
* Gymnastik-rejse 2007 ;-) 

Denne sæsons rejse gik til Slovakiet, Ungarn, Østrig og Tjekkiet. 

Vi tog afsted fra Holmegaard Hallen fredag den 29. juni 2007. 

Denne gang var det Ørslev Turistfart med Tim og Aksel som chauffører der 

kørte for os. 

 
Aftensmaden indtog vi på færgen og derefter gik det mod Bratislava. Vi 

havde en rigtig god tur og ankom til hotel Sorea allerede ved 11 tiden lørdag 

formiddag. 

Da vores værelser ikke var klar så tidligt, tog vi lige et smut til håndbold. U-

17 landsholdet deltog i EM netop i Bratislava, så selvfølgelig skulle vi lige 

over og heppe på dem. 

Det var helt fantastisk! Der blev heppet på det danske hold som aldrig før. 

Vores piger var super gode. De sang, de råbte, de skældte dommeren ud og 

de hyggede sig. Danmark vandt selvfølgelig - de kunne ikke andet med sådan 

et heppekor. 

Efter kampen kom det store øjeblik - alle fik autografer på T-shirtene også 

af Jan Pytlick:-) 

Aftensmaden på hotellet var helt i top - alle har spist godt. Det var en rigtig 

god dag, men vi var godt trætte efter maden. 

Det er bare nogle fantastiske søde og dejlige tøser ;-) 

Ha ha ha... vi havde sol og 30 grader! 



 
Sarah, Sofie, Natalie og Josefine spiser agurker                        På vej til håndbold 

 
Så er vi klar til at heppe på Danmark                                   Selvfølgelig vandt vi over Montenegro 

 
Jan Pytlick skrev på alle pigerne - her er det en stolt Sofie         En af Danmarks bedste spillere 

sætter sin autograf    

Søndag den 1. juli 2007 

Endnu en rigtig varm dag - 38 grader og sol, herligt! Vi nød det bare :-) 

Vi har været en tur i den gamle bydel i Bratislava, hvor vi bl.a har set stedet 

hvor vi skal give gymnastikopvisning på fredag. Der er meget flot og den 

slovakiske nationalopera ligger lige ved siden af. Endnu engang var vi til 

håndboldlandskamp, det er helt fantastisk. Hold da op hvor 

kan vores piger sætte stemningen i vejret - man lagde mærke til os. 



Selvfølgelig vandt Danmark igen, hvilket vi alle var meget tilfredse med. 

Efter kampen var vi ude at bade i en sø midt i Bratislava. 

Aftenen gik med hygge på hotellet. 

 
Foto fra Slovakisk Håndbold Forbunds hjemmeside              Søndag - Gåtur langs Donau i Bratislava  

da Danmark spillede lørdag mod Montenegro 

 
"BONDERØV"  der bliver skældt ud på dommeren        Danmark scorer - jubii - vi spillede mod Kroatien 

 
Danmark er kommet foran, så nu heppes der endnu mere            Her er stemningen på kogepunktet ;-)  

Mandag den 2. juli 2007 

Atter en super god dag med rigtig flot vejr - meget meget varmt og sol. 

Vi startede dagen med at køre til Østrig - Wien. Her gik vi rundt i den 



gamle bydel, 

hvor vi bl.a så domkirken. Frokosten blev indtaget på McDonald, hvilket 

pigerne nød. 

Efter et par timer i Wien gik turen til en stor sø i Østrig, hvor der blev 

badet og hygget. 

Det var en rigtig god dag. Pigerne er dejlige og søde at være sammen med :-

) 

 
                                                                           Sct. Stephansdom i Wien 

 
Clara og Claus får en is                                                                    Tanja, Nynne og Mozart 

 
Vi laver en lille opvisning midt i Wien                                             Der øves acro ved søen hvor vi 

badede 



                                     

                                                     Årets foto - Fensmarkpigernes strandløver ;-) 

 

Så er vi atter på Slovakisk hjemmeside 

denne gang med hele 4 fotos. 

Her er vi fra kampen mod Kroatien i søndags. 

Disse 4 fotos er alle taget fra  

Slovakisk Håndbold Forbunds side. 

 

Vi sidder i baggrunden  



 

Det bedste heppekor nogensinde  
 

Buller - fotografen i baggrunden 

Tirsdag den 3. juli 2007 

 

Vi har været i Nagycenk i Ungarn, hvor vi blev modtaget af borgmesteren på 

rådhuset. 

Borgmesteren inviterede os alle til frokost. Vi fik ungarnsk gullash og en 

dessert. 

Herefter var vi på slotsbesøg, så et hestestutteri og nogle gamle 

lokomotiver. 

Sidst på eftermiddagen lavede vi opvisning i byens sportshal. Pigerne viste 

super flot 

gymnastik og har fået meget ros for deres dygtighed. 

Aftensmaden blev indtaget på en restaurant i byen. 

Vi var først tilbage på hotellet meget sent. 

Vejret har været meget varmt - 40 grader og sol. 



 
Modtagelse på rådhuset i Nagycenk, Ungarn                                Borgmesteren får gave - Sarah 

overrækker 

 
Rundvisning på slottet                                                    Udmarch efter en super god 

opvisning 

Onsdag den 4. juli 2007 

 

Vi har været i Trencianske Teplice (Slovakiet). Pigerne lavede en utrolig flot 

opvisning midt  

på gågaden i byen. Det var herligt, og dejligt at se pigerne vise glæde ved 

det de laver.  

Der var rigtig mange mennesker der kiggede på os - både folk på gaden, men 

også fra altanerne på de store hoteller. Der skal lyde en kæmpe tak til 

vores 8 aktive fædre - de var super gode redskabsfolk. 

Vi sluttede besøget i byen med at spise aftensmad på en af restauranterne. 

Alle fik hvad 

de ville have og det var helt fantastisk god mad. 

I bussen på vej hjem overraskede vi pigerne med en lille gave og så blev der 

lavet  



modeopvisning for fædrene. 

Vejret har været gråt med regn og lidt sol - ca. 25 grader. 

 
Gåtur i Trencianske Teplice inden opvisningen      Der var rigtig mange tilskuere - her nogle af dem 

 
Natalie i 3'er acro - dette vakte vild jubel fra publikum            Nico og Michelle i Jackson serien 

 
Flot plint program - her står 3 piger på hænder                            Taburetserien blev vist meget flot 



 
Der bestilles mad på en restaurant - dejlig mad ;-)                        Modeshow i bussen, da pigerne har 

fået ny T-shirts af os 

 

Torsdag den 5. juli 2007 

 

Vi har været i Stary Poddvorov - i Tjekkiet. 

Vi ankom til byen kl. 10.30 og skulle så finde rådhuset. De første 4 vi 

spurgte kunne 

kun tjekkisk, men vi fandt borgmesteren på hans privat adresse. Han blev 

meget glad 

for at se os. Vi kørte først ud til en gammel mølle, som er blevet renoveret 

og nu står 

som museum. Den var meget flot og pigerne var meget interesseret i at se 

møllen 

indvendig. Alle skrev også i gæstebogen. 

Derefter kørte vi til rådhuset, hvor der blev serveret sodavand, kaffe og 

kage. 

Borgmesteren Franticek - vi fik lov at kalde ham Franz, holdt en "lille" tale 

for os, hvor 

han fortalte om byen. Derefter takkede vi for hans venlighed og overrakte 

ham en gave. 

Efter 1½ time på rådhuset kørte vi til sportspladsen, hvor vi skulle give 

opvisning. Dette  

foregik i pausen af en fodboldkamp - lang pause for spillerne. 

Vi viste et lidt mindre program, da der kom nogle vindstød indimellem, så 

plint og taburet 

blev droppet. Det var en rigtig flot opvisning pigerne lavede. Franz var 

meget imponeret 



over vores piger. Efter opvisningen blev der serveret røget pølser til os alle. 

Fædrene 

spiste godt, da pigerne ikke var vilde med disse pølser. 

Vi takkede Franz for en super god dag og kørte til Bratislava, hvor vi spiste 

aftensmad. 

Vejret har været gråt, regn og sol samt ca. 25 grader. 



Stary Poddvorov - ved møllen. 

  

 

 
  

Borgmesteren Franticek fortæller om 

møllen 

der er blevet renoveret 

og som nu er et museum. 

 
Pigerne ved møllen i Stary Poddvorov 



 
Franz overrækker brochurer til os alle 

 
Franz får gaver fra Fensmarkpigerne 

 
Opvisning på sportspladsen 

 
Meget flot acro 



 
Udmarch efter endnu en flot opvisning 

 
Vores lynhurtige redskabsfolk - flot klaret 

strandløver;-) 

 

Som I kan se på billedet  

er det en meget glad borgmester :-) 

Pigerne takkede Franz for en dejlig dag 

og for en flot og rar modtagelse. 

Fredag den 6. juli 2007 

Vi har haft en rigtig hygge dag, hvor pigerne har haft mulighed for, at 

bruge penge. Vi brugte 3½ time i et indkøbscenter, så nogle piger har brugt 

en del penge og andre stort set ingen.  



Ved 4-tiden ankom vi til pladsen, hvor vi skulle lave opvisning. Byen havde sat 

reklamer op, 

så folk kunne se, at vi skulle vores optræde. 

Der var rigtig mange mennesker der så vores dygtige piger. Det var 

forrygende flot gym- 

nastik pigerne viste. Der er stor ros til alle på holdet også til fædrene som 

redskabsfolk. 

Efter opvisningen fandt vi en hyggelig udendørs restaurant, hvor vi fik god 

mad. 

Vi var tilbage på hotellet kl. 21.20, og så var det tid til at pakke. 

Vejret har været godt - gråt/sol og 28 grader. 

 
Opslag i byen over arrangementer - vi står udfor den 6/7            Rengøring af pladsen vi skulle 

optræde på 

 
Claus passer på musikanlægget                                                        Nilo passer på fanen 



 
Pigerne i "No scrubs"    - det er operahuset i baggrunden            Cecilie laver split fra plinten 

 
Starten af Jackson serien                                                      3'er acro - Natalie, Camilla og Nico 

 
Pigerne efter en super god opvisning - her får Sarah knus.              Holdfoto midt i Bratislava 

Sarah lavede mange tempi flik på brostenene - super flot!             Alle 15 piger ydede en fantastisk 

flot præstation ;-) 

Lørdag den 7. juli 

Efter at have sovet længe og spist morgenmad, pakkede vi bussen for at 

køre hjemad. 

Vi kørte fra Bratislava kl. 12.00 og ankom til Prag ved 17 tiden. Vi havde 4 

timer i Prag til 

at hygge og spise aftensmad. Kl. 21.30 kørte vi fra Prag mod Danmark. 



Vi havde en god og hyggelig bustur - de fleste sov det meste af vejen til 

Rostock. 

Søndag den 8. juli 

Vel ankommet til færgen i Rostock kl. 06.00 fik vi den store morgenbuffet. 

Alle var sultne 

og spiste godt. Vi var hjemme i Fensmark kl. 09.15 efter en super god uge. 

Tusind tak til alle jer piger for en dejlig tur og et kæmpe stort TAK til jer 

fædre for jeres 

hjælp på hele turen. Det var dejligt at have jer med. 

Der skal selvfølgelig også lyde et stort TAK til Tim og Aksel for en god tur. 

 


